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um Lydheilsustoo.

1.0r
Markmid.
Markmid laga pessara er ad efla lydheilsu. Med eflingu ly8hedr att vio adgerdir sem
eetlad er ad vidhalda og beeta heilbrigdi pjodarinnar edeetildra hépa i pjoofélaginu med
skipulegum og vidurkenndum adferdum.

2.0r.
Yfirstjérn.

Starfraekja skal Lydheilsustdd til ad vinna ad markmidumalpgssara. Hin skal vera
undir yfirstjorn heilbrigdis- og tryggingamalaradherrsadRerra skipar forstjéra Lyoheilsu-
stodvar til fimm ara i senn. Forstjori ber abyrgd a rekstrijagéioum stédvarinnar og reedur
adra starfsmenn hennar.

3.0
Hlutverk.

Hlutverk stédvarinnar er ad efla lydheilsustarf og samreeats pnnast freedslu til al-
mennings um heilbrigdi og heilsueflingu i samstarfi og samyivid landlaekni og adra eftir
pvi sem vid & og stydja starfsemi stofnana og frjalsra f&agaaka til eflingar lydheilsu.
Ly&heilsustdd skal vera stjornvéldum til radgjafar um stehdtun & svidi lydheilsu. For-
gangsrddun verkefna skal vera i samraemi vid heilbrigdlsaaebtddin fylgist med arangri
af lydheilsustarfi og studlar ad rannséknum a svidi lydlweilsamvinnu vid landleekni og
mennta- og rannsoknastofnanir.

Helstu verkefni Lydheilsustbdvar eru:

a. aod efla lydheilsustarf i samvinnu vid adra sem ad peim méatarfa,
b. ad annast afengis- og vimuvarnir, manneldi, slysavadtiaksvarnir og dnnur forvarna-
og heilsueflingarverkefni a vegum rikisins,
c. ad fylgjast med og koma & framfaeri nyrri pekkingu og reyisgm ad gagni meetti koma
i lydheilsustarfi,
d. ad meta reglulega arangur af lydheilsustarfi og bera hamaus vid sett markmio,
. ao efla pekkingu og feerni peirra sem starfa ad eflingu IYéinei
ao midla upplysingum og fraedslu til landsmanna og einst&ldpa i samfélaginu, eftir
pvi sem vid &, i samvinnu vid landleekni og adra,
g. aod studla ad eflingu kennslu og rannsékna & svidi lydheissamstarfi vid haskodla og
adrar menntastofnanir,
h. ad beina tillégum til stjérnvalda um adgerair til ad eflagilsu og forgangsrédun verk-
efna.
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Radherra er heimilt ad skilgreina verkefni stédvarinnavididydheilsu nanar med reglu-
gero.

Lydheilsusttd er heimilt, i samradi vio rddherra, ad sengaadra um ad sinna starfsemi
sem stodinni er fali® ad annast samkvaemt I6gum eda reglugerd

4. gr.
Landsnefnd um lydheilsu.

Landsnefnd um lydheilsu er radgjafarnefnd Lydheilsustd@m fagleg malefni. Nefndin
er skipud af radherra til fiogurra &ra i senn. Formenn séifé@a skv. 5. gr. og landlaeknir
eda fulltrdi tilnefndur af honum skulu eiga seeti i nefndindeilbrigdis- og tryggingamala-
radherra skipar formann an tilnefningar. Radherra skab&avgnar & um skipan og hlutverk
nefndarinnar i reglugerd, m.a. um tilnefningu félaga odnstoa sem vinna ad lydheilsu.

5.0r
Sérfraedirdd.

Afengis- og vimuvarnarad, manneldisrad, slysavarnaratbagksvarnarad skulu starfa
innan Lydheilsustddvar og gegna hlutverki sérfreediraddhiejfisustddvar. Heimilt er, med
reglugerd, ao fela peim vidteekari verkefni en kvedio er a 6m9. gr.

Heilbrigdis- og tryggingamalaradherra skal setja regigan skipan og hlutverk annarra
sérfreedirada. bPau skulu skipud sérfreedingum og fulltritofmana og félaga sem starfa a
vidkomandi svidi. Landleeknir skal tilnefna einn fulltrG&vert sérfreedirdd.

Sérfraedirad skv. 1. og 2. mgr. skulu vera Lydheilsustdd agriddgem starfa ad forvornum
til radgjafar hvert & sinu svioi.

6.0r.
Afengis- og vimuvarnarag.

Hlutverk afengis- og vimuvarnarads er ad efla og styrkjagiferog vimuvarnir, sérstak-
lega medal barna og ungmenna, og hafa eftirlit med ad akvadéganog reglugerda um
afengis- og vimuvarnir sé framfylgt.

Radid skal studla ad samvinnu og samraemingu milli peirra sterfa ad afengis- og
vimuvérnum, svo sem heilsugaeslu og annarra heilbrigdissta, sveitarstjorna, l6ggeeslu,
menntakerfis, refsivorslukerfis og félagasamtaka.

Lyoheilsusttd skal radstafa fé Ur Forvarnasjodi skv. 7laga nr. 96/1995, um gjald af
afengi og tobaki, til verkefna & svidi &fengis- og vimuvareamradi vid rddherra ad fengnum
tilldgum &fengis- og vimuvarnaraas.

Heilbrigdis- og tryggingamalarddherra skal setja regifigrar sem kvedid er a um skipan
radsins og starfsemi pess, m.a. radstofun fjar ur Forvaidias

7.0r.
Manneldisrad.

Hlutverk manneldisrads er ad studla ad heilsusamlegu eedigpjodarinnar i samraemi
vid manneldismarkmid. Radid skal vinna ad samraemingu dmasog freedslu & svidi mann-
eldisfraedi i samraadi vio skola, heilsugaeslu og stofnaniid satveelaeftirlits.

Réadherra skal setja reglugerd par sem kvedid er & um ski@amesaog starfsemi pess.

8. gr.
Slysavarnarad.

Hlutverk slysavarnarads er ad studla ad faekkun slysa.

Raaio skal sja til pess ad slys séu skrad med samraeemdum Jaftiiamt skal radid hlut-
ast til um Urvinnslu skradra upplysinga og birtingu peiRagido métar reglur um framkveemd
skraningar og adgang ad upplysingum ur skranni.

Samreemd slysaskra skal vardveitt hja landlaekni.

Radherra skal setja reglugerd par sem kvedid er & um skifamsiog starfsemi pess.
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9.9gr
Tébaksvarnarad.

Hlutverk tobaksvarnarads er ad studla ad tobaksvornum.

Fjarmalaraduneytio skal hafa samrad vid tobaksvarnard8temumaorkun vardandi inn-
flutning og verdlagningu tébaks.

Leita skal alits radsins a 6llum reglugerdum sem snertakslzanir og tdbakssolu.

Lyoheilsusttd skal fa 0,9% af brattdésolu tébaks til radsndr til tobaksvarnastarfs og
skal fénu rédstafad i samradi vio radherra ad fengnum titbgpbaksvarnarads.

Radherra skal setja ndnari akveedi um skipan og hlutverlkkgdaanarads i reglugerd.

10. gr.
Gildistaka.
Log pessi 6dlast gildi 1. juli 2003.
Vid gildistoku laga pessara falla eftirtalin 16g og laga&@i ar gildi: L6g um slysavarna-
rad, nr. 33/1994, 16g um manneldisrad, nr. 45/1978, 16g uemdik- og vimuvarnaragd, nr.
76/1998, og 5. gr. laga um tébaksvarnir, nr. 6/2002.

Sampykkt & Alpingi 15. mars 2003.



