Pingsalyktun

um lyfjastefnu til arsins 2022.

Alpingi alyktar ad stefna i lyfjamalum a {slandi fram til 4rsins 2022 skuli byggjast 4 eftir-

farandi stefnumorkun par sem meginmarkmidin verdi tryggt adgengi ad lyfjum, gaedi, virkni
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oryggi lyfja og skynsamleg og hagkvam notkun lyfja.
Til pess ad na pessum meginmarkmidum verdi adhersla 16g0 4 eftirfarandi paetti:

1. Aukio adgengi a0 naudsynlegum lyfjum.

a.

=

-0 0

m.

Adgengi ad naudsynlegum lyfjum verdi eins greitt og kostur er, pd pannig ad 6ryggis
s¢ geett og framkvamdin sé 1 samreemi vio reglur EES.

Kostnadi notenda verdi jafnan stillt i hof pannig ad dregid verdi Ur haettu 4 pvi ad ein-
hverjir purfi ad neita sér um naudsynleg lyf af fjarhagsastaedum.

Lyfjafyrirteeki bui vio sambeerileg skilyroi og fyrirteki i 60rum EES-rikjum.

Unnid verdi afram ad pvi a0 tryggja ad lyf séu avallt til i landinu.

Skerpt verdi a4 akvedum laga og reglugerda um Utvegun og birgdaskyldu lyfja.

Unnid verdi ad opnun markadarins og meiri samkeppni i samstarfi vid Nordurlanda-
pjodir.

Unnid verdi afram meod hagsmunaadilum ad pvi markmidi ad halda verdlagi lyfja innan
héflegra marka og i samreemi vid ndgrannaldndin.

Kostnadarvitund heilbrigdisstarfsfolks og almennings verdi efld, m.a. med pvi ad tryggja
adgengilegar upplysingar um verd lyfja og 6dyrustu lyfin i hverjum lyfjaflokki.
Unnid verdi ad baettu adgengi ad lyfjum 4 landsbyggdinni, sérstaklega 4 smaestu stodun-
um par sem pjonusta er takmorkud, og kannad hvort mogulegt sé ad heimila sdlu tiltek-
inna lausasolulyfja med 6drum haetti en hinum hefdbundna.

Stefnt verdi ad pvi ad sérmenntadir hjikrunarfraedingar og ljésmedur fai takmarkadan
rétt til ad avisa akvednum lyfjum.

Samningar um rekstur hjokrunarheimila tryggi iblum peirra adgengi ad naudsynlegum
lyfjum um leid og 16gd verdi ahersla & geda- og kostnadarstyringu.

Utbod lyfja verdi styrkt og beett og leitad eftir samstarfi um sameiginleg utbod eda samn-
inga um afslattarverd med 6drum Nordurlandapjéoum.

Stefnt verdi ad pvi ad fylgisedlar med lyfjum verdi rafraenir.

2. Oryggi, gedi og virkni lyfja og lyfjapjonustu.

a.

Embetti landlaeknis fylgist med pvi ad heilbrigdisstofnanir innleidi lyfjagadavisa til ad
meta gaedi og Oryggi lyfjanotkunar.
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Embaetti landlaeknis, Lyfjastofnun og Sjukratryggingar fslands vinni saman ad bzttri raf-
reenni umsyslu lyfja, m.a. med samvinnu um nyjan kliniskan lyfjapekkingargrunn og
miodlaegt lyfjakort 1 peim tilgangi ad tryggja rétta lyfjaskdmmtun og draga tr likum &
ovideigandi lyfjamedferd. Einnig verdi kannadar hagkvemustu og 6ruggustu leidir vard-
andi hysingu gagnagrunna og annarra patta i rafreenni umsyslu lyfjamala.
Eftirlitsadilum og peim heilbrigdisstarfsmonnum sem koma ad medferd sjuklinga, og 4
purfa a0 halda starfs sins vegna, verdi veitt adgengi ad personugreinanlegum upplysing-
um 4 lyfjadvisunum.

Kannad verdi hvort haegt sé ad auka hagkvaemni lyfjanotkunar og baeta medferdarheldni
og faglega pjonustu lyfjafreedinga og lyfjataekna i samradi vio heilsugaeslu og lyfjaversl-
anir. Stuodlad verodi a0 pvi ad adstada til ad veita faglegar upplysingar til sjuklinga og ad
stunda lyfjafraedilega umsja sé fyrir hendi og adgerdir til ad bata medferdarheldni og
sporna vid fjollyfjanotkun verdi samraemdar. I lyfjafradilegri umsja felst samrad vid
sjuklinga og adrar heilbrigoisstéttir um lyfjamedfero, forvarnir eins og hreyfisedla og
onnur urredi en lyfjamedferd pegar pau geta att vid.

Tilskipun Evrépupingsins og radsins um folsud lyf (2011/62/ESB) verdi innleidd og
sattmali Evropuradsins gegn lyfjagleepum (e. MEDICRIME Convention) l6gleiddur.
Stefnt verdi ad pvi ad 61l notkun dyralyfja verdi skrad i rafreenan gagnagrunn auk pess
sem stefnt verdi ad pvi ad bregdast vid auknu lyfjadnaemi.

Tryggdar verdi naudsynlegar varudarupplysingar med forskriftarlyfjum leekna og st6d1-
udum forskriftarlyfjum.

3. Skynsamleg og hagkvaem notkun lyfja.

a.

Tolfraeoi lyfjamala verdi samremd pannig ad embeetti landleeknis, Lyfjastofnun og
Sjukratryggingar fslands nyti gagnagrunna sina til ad veita almenningi og fagfolki hlut-
lausar, faglegar upplysingar. bessar stofnanir myndi med sér skilvirkt samstarf um upp-
lysingamal pannig ad upplysingar megi finna 4 einum stad.

Ahersla verdi 16gd 4 Girraedi sem dregid geta ir mis- og ofnotkun lyfja sem valdid geta
avana og fikn, einkum metylfenidatlyfja, med pad ad markmidi ad koma notkun nidur
4 samberilegt stig og annars stadar 4 Nordurlondunum.

Dregid verdi markvisst ur 6skynsamlegri notkun syklalyfja hja ménnum og dyrum.
Ferli dkvardanatoku um notkun leyfisskyldra lyfja verdi styrkt og unnid ad beettu fyrir-
komulagi 4 umsjon og eftirliti med afgreidslu S-merktra og leyfisskyldra lyfja og tryggt
verdi betur ad saman fari fagleg og fjarhagsleg abyrgd med likum heetti og annars stadar
4 Norourlondunum, einkum i Danmorku og Noregi.

Morkud verdi stefna um notkun lifteknihlidstaedna.

Sampykkt a Alpingi 31. mai 2017.
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